Пояснительная записка
Учебный план составлен в соответствии с требованиями :

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
· Примерные адаптированные основные общеобразовательные программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренные Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию от 22 декабря 2015 № 4/15;
· Санитарно-эпидемиологические	правила	и	нормативы СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189);
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81 «О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях».
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 N26 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ».
· Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования МБОУ Ермаковская СШ (2020)
1.2. В соответствии с Уставом образовательная организация осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями общеобразовательных программ трѐх ступеней общего образования: : I ступень – начальное общее образование, II ступень
– основное общее образование, III ступень – среднее общее образование.
1.3. Учебный план образовательной организации обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ":
Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену по 5-ти дневной учебной неделе.
Устанавливается следующая продолжительность учебного года: V – IX классы –34 учебных недели;
1.4 Проведение промежуточной аттестации регламентируется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 
1.5. Урочная деятельность состоит из часов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.


Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 2020-2021 учебном году, распределена следующим образом:

	Предмет
	Класс
	Добавлено часов
	Цель (с какой целью увеличено количество часов: введен предмет и т.п.)

	Технология
	8
	1 час 
	Требования ФГОС основного общего образования для изучения раздела «Черчение»






Учебный план основного общего образования 
МБОУ Ермаковской  СШ  для обучения детей с задержкой психического здоровья

	

Предметные области
	

Учебные предметы
	Количество часов в неделю (5-ТИ ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ)

	
	
	5 класс
	
ПА
	6 класс
	
ПА
	7 класс
	
ПА
	8 класс
	
ПА
	9 класс
	
ПА

	
	
	2017-2018
уч. год
	
	2018-2019 уч.
год
	
	2019-2020
уч. год
	
	2020-2021
уч. год
	
	2021-2022
уч. год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	КР
	6
	КР
	4
	КР
	3
	КР
	3
	КР

	
	Литература
	3
	КР
	3
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	3
	КР

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	0,5
	КР

	
	Родная (русская) литература
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	0,5
	КР

	

Иностранные языки
	Иностранный язык
(немецкий)
	3
	КР
	3
	КР
	3
	КР
	3
	КР
	3
	КР

	
	Второй иностранный язык (английский)
	1
	
КР
	
1
	
КР
	

	

	
	

	
	


	
Математика и информатика
	Математика
	5
	КР
	5
	КР
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР

	
	Геометрия
	
	
	
	
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР

	
	Информатика
	
	
	
	
	1
	КР
	1
	КР
	1
	КР

	
Общественно- научные предметы
	Всеобщая история.
	2
	КР
	2
	КР
	1
	КР
	1
	КР
	1
	КР

	
	История России.
	
	
	
	
	1
	КР
	1
	КР
	1
	КР

	
	Обществознание
	
	
	1
	КР
	1
	КР
	1
	КР
	1
	КР

	
	География
	1
	КР
	1
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР

	Основы духовно- нравственной культуры народов
России
	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	
1
	
ИЗ
	
	
	
	
	
	
	
	







	Естественно- научные предметы
	Биология
	1
	КР
	1
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР

	
	Физика
	
	
	
	
	2
	КР
	2
	КР
	3
	КР

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	2
	КР
	2
	КР

	
Искусство
	Музыка
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	
	

	
	Изобразительное
искусство
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	2
	ИЗ
	2
	ИЗ
	2
	ИЗ
	2
	ИЗ
	
	

	Физическая культура и Основы безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ

	
	
ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	
1
	
КР
	
1
	
КР

	Часть, формируемая участниками
образовательного процесса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	
	30
	
	32
	
	33
	
	33
	

	Количество учебных занятий за 5 учебных лет
Min-5267, Max- 6020
	969+1020+1088+1122+1122=5321 ч.

	
	



План  внеурочной деятельности
Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности для обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1.)
 В соответствии с требованиями Стандарта план внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования, обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Организация занятий по направлениям  внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

1.1. План внеурочной деятельности МБОУ Ермаковской СШ составлен на основании следующих нормативных документов:
•	Федерального Закона от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
•	Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
•	ООП ООО  в соответствии с ФГОС;
•	Письма  Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03–296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта общего образования»;
•	Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189);
•	Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81 «О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях».
1.2. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы. Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.
1.3. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального и основного общего образования. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности
•	спортивно-оздоровительное
•	духовно-нравственное
•	социальное
•	общеинтеллектуальное
•	общекультурное
в таких формах как кружок, исследовательская практика,  исследовательская лаборатория, экскурсия по родному краю, литературная гостиная, детские объединения, творческие студии  и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.
1.4. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся во второй половине дня.
1.5. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
1.6. Внеурочная деятельность в МБОУ Ермаковской СШ осуществляется непосредственно в образовательной организации.
1.7. Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ и в сумме составляет до 10 часов в неделю на каждый класс, из которых не менее 5 часов предусматривается на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности, остальные на развивающую область с учѐтом возрастных особенностей учащихся и их физиологических потребностей.





[bookmark: _GoBack]ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ для детей с задержкой психического развития
МБОУ ЕРМАКОВСКАЯ СШ

	 Направление
	Занятия
	Программа
	5
2020-2021
	6
	7
	8
	9

	Спортивно-оздоровительное
	регулярные
	Спортивная секция «Чемпион»

	1
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	регулярные
	Театральная кухня
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтелектуальное
	регулярные
	Кружок «Техническое творчество»
	1
	1
	1
	1
	1

	
Духовно-нравственное
	регулярные
	Кружок «История Ярославского края»

	1
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	нерегулярные занятия
	Клуб «Волонтерский отряд»

	1
	1
	1
	1
	1

	Коррекционно-развивающие занятия

	регулярные
	Занятия с психологом

	2
	2
	2
	2
	2

	
	
	Занятия с логопедом

	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия
	2
	2
	2
	2
	2

	Всего
	10
	10
	10
	10
	10







Пояснительная


 


записка


 


Учебный план составлен в соответствии с требованиями :


 


 


–


 


Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273


-


ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;


 


–


 


Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 1598 


«Об


 


утверждении федерального


 


государственного образовательного стандарта начального 


общего образования обучающихся с ограниченными возможностями


 


здоровья»;


 


–


 


Примерные адаптированные основные общеобразовательные программы 


начального общего образования обучающихся с задержкой психическо


го развития, 


одобренные Федеральным учебно


-


методическим объединением по общему образованию 


от 22 декабря 2015 №


 


4/15;


 


–


 


Санитарно


-


эпидемиологические


 


правила


 


и


 


нормативы 


СанПиН 2.4.2. 2821


-


10 «Санитарно


-


эпидемиологические требования к условиям и 


организации о


бучения в общеобразовательных учреждениях» (утв. постановлением 


Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N


 


189);


 


–


 


Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 


24.11.2015 N 81 


«О


 


внесении изменений N 3 в СанПиН 


2.4.2.2821


-


10 "Санитарно


-


 


эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 


общеобразовательных


 


организациях».


 


–


 


Постановление Главного государственного санитарного врача 


РФ 


от 


10.07.2015 N26 «Санитарно


-


эпидемиологические требования к условиям и организации 


обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 


по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 


ОВЗ».


 


–


 


Адаптиро


ванная основная общеобразовательная программа основного 


общего образования МБОУ Ермаковская СШ (2020)


 


1.2.


 


В соответствии с Уставом образовательная организация осуществляет 


образовательный процесс в соответствии с уровнями общеобразовательных программ 


тр


?


х ступ


еней общего образования: : I ступень


 


–


 


начальное общее образование, II ступень


 


–


 


основное общее образование, III ступень 


–


 


среднее общее образование.


 


1.3.


 


Учебный план образовательной организации обеспечивает выполнение гигиенических 


требований к режиму образов


ательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 3286


-


15 


"Санитарно


-


эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 


воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 


адаптированным основным общеобразовательным прогр


аммам для обучающихся с


 


ОВЗ":


 


Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену по 5


-


ти 


дневной учебной неделе.


 


Устанавливается следующая продолжительность учебного года: V 


–


 


IX классы 


–


34 


учебных недели;


 


1.4


 


Проведение


 


промежуточной


 


аттестации


 


регламентируется


 


«Положением


 


о 


формах,


 


периодичности


 


и


 


порядке


 


текущего


 


контроля


 


успеваемости


 


и


 


промежуточной 


аттестации обучающихся» 


 


1.5. 


Урочная 


деятельность состоит из часов обязательной части и части, 


формируемой участниками образовательных


 


отношений.


 


 


 




Пояснительная   записка   Учебный план составлен в соответствии с требованиями :     –   Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации»;   –   Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 1598  «Об   утверждении федерального   государственного образовательного стандарта начального  общего образования обучающихся с ограниченными возможностями   здоровья»;   –   Примерные адаптированные основные общеобразовательные программы  начального общего образования обучающихся с задержкой психическо го развития,  одобренные Федеральным учебно - методическим объединением по общему образованию  от 22 декабря 2015 №   4/15;   –   Санитарно - эпидемиологические   правила   и   нормативы  СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и  организации о бучения в общеобразовательных учреждениях» (утв. постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N   189);   –   Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  24.11.2015 N 81  «О   внесении изменений N 3 в СанПиН  2.4.2.2821 - 10 "Санитарно -   эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в  общеобразовательных   организациях».   –   Постановление Главного государственного санитарного врача  РФ  от  10.07.2015 N26 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации  обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность  по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с  ОВЗ».   –   Адаптиро ванная основная общеобразовательная программа основного  общего образования МБОУ Ермаковская СШ (2020)   1.2.   В соответствии с Уставом образовательная организация осуществляет  образовательный процесс в соответствии с уровнями общеобразовательных программ  тр ? х ступ еней общего образования: : I ступень   –   начальное общее образование, II ступень   –   основное общее образование, III ступень  –   среднее общее образование.   1.3.   Учебный план образовательной организации обеспечивает выполнение гигиенических  требований к режиму образов ательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 3286 - 15  "Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и  воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по  адаптированным основным общеобразовательным прогр аммам для обучающихся с   ОВЗ":   Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену по 5 - ти  дневной учебной неделе.   Устанавливается следующая продолжительность учебного года: V  –   IX классы  – 34  учебных недели;   1.4   Проведение   промежуточной   аттестации   регламентируется   «Положением   о  формах,   периодичности   и   порядке   текущего   контроля   успеваемости   и   промежуточной  аттестации обучающихся»    1.5.  Урочная  деятельность состоит из часов обязательной части и части,  формируемой участниками образовательных   отношений.      

